
v a s t u u l l i s u u s o h j e l m a
yleisurheilun

Suomen urheiluliitto



Hyvä hallinto
Y l e i s u r h e i l u s s a  t o i m i t a a n  s ä ä n t ö j e n  m u k a i s e s t i .

l

turvallinen ja  terveellinen toimintaympäristö
Y l e i s u r h e i l u  o n  f y y s i s e s t i ,  p s y y k k i s e s t i  j a  s o s i a a l i s e s t i  t u r v a l l i s t a .

0

yhdenvertaisuus ja  tasa -arvo
Y l e i s u r h e i l u  s o v e l t u u  k a i k i l l e .

0

ympäristö ja  ilmasto
Y l e i s u r h e i l u s s a  t o i m i t a a n  y m p ä r i s t ö y s t ä v ä l l i s e s t i .

0

Antidoping ja  kilpailumanipulaatio
Y l e i s u r h e i l u  o n  r e h e l l i s t ä .

2



H y v ä h al l i n t o

3

Y l e i s u r h e i l u s s a  t o i m i t a a n  l ä p i n ä k y v ä s t i ,  
l a i n - j a  o i k e u d e n m u k a i s e s t i ,  o s a l l i s t a v a s t i  
s e k ä  t a s a p u o l i s e s t i

S u o j e l e m m e  j ä s e n i s t ö n  o i k e u k s i a  j a  t a k a a m m e  
t o i m i n n a n  j a t k u v u u d e n

T o i m i m m e  t a l o u d e l l i s e s t i  v a k a a s t i

Toimenpiteet

• Toimintaa ohjaa perustus-, yhdistys- ja kirjanpitolaki 

ja –asetukset, SUL:n ja kansainvälisen lajiliiton 

säännöt sekä liiton oma hallinto- ja taloussääntö

• Vastuun tunnistaminen ja toimiminen sen mukaisesti

• Viestinnän ja raportoinnin läpinäkyvyys, 

tarkoituksenmukaisuus ja oikea-aikaisuus

• Vuoropuhelu jäsenistömme ja sidosryhmiemme 

kanssa sekä palautteen kerääminen

• Rekisterien ja järjestelmien ajantasaisuus

Hyvän hallinnon vastuullisuusohjelma >>

https://www.yleisurheilu.fi/wp-content/uploads/2023/01/SUL-Hyva-hallinto-ja-talous.pdf


T u r v al l i n e n  j a  
t e r v e e l l i n e n  
t o i m i n t ay m p är i s t ö
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Y l e i s u r h e i l u  o n  t u r v a l l i n e n  v a l i n t a  k a i k i l l e  
s i i h e n  o s a l l i s t u v i l l e

T o i m i n t a  t u o t t a a  p o s i t i i v i s i a  k o k e m u k s i a

Y l e i s u r h e i l u  o n  f y y s i s t ä ,  p s y y k k i s t ä  j a  
s o s i a a l i s t a  t e r v e y t t ä  e d i s t ä v ä ä

Toimenpiteet

• Lasten oikeuksiin sitoutuminen ja niiden edistäminen

• Positiivisen ja kannustavan ilmapiirin luominen

• Turvalliset harjoitus- ja kilpailuolosuhteet

• Valmentajakoulutuksien sisällöt tukevat turvallisen ja 

terveellisen toimintaympäristön tavoitteita

• SUL:n valmentajalisenssi varmistaa valmentajien 

vastuullisuusosaamisen

• Epäasiallisen käytöksen raportointimallit ja 

Whistleblowing –ilmoituskanavan käyttöönotto

Turvallisen ja terveellisen toimintaympäristön vastuullisuusohjelma 

>>

https://www.yleisurheilu.fi/wp-content/uploads/2024/07/24_Turvallinen-toimintaymparisto-Suomen-Urheiluliitto.pdf
https://www.yleisurheilu.fi/wp-content/uploads/2024/07/24_Turvallinen-toimintaymparisto-Suomen-Urheiluliitto.pdf


Y h de n v e r t ai s u u s  j a  
t as a - ar v o

5

K a i k k i  k o k e v a t  i t s e n s ä  t e r v e t u l l e e k s i  
y l e i s u r h e i l u n  p a r i i n

Y l e i s u r h e i l u  e d i s t ä ä  m o n i m u o t o i s t a  l i i k u n t a - j a  
u r h e i l u k u l t t u u r i a  j a  s e n  p ä ä t ö k s e n t e k o a

E h k ä i s e m m e  a k t i i v i s e s t i  k i u s a a m i s t a ,  h ä i r i n t ä ä ,  
r a s i s m i a  j a  e p ä a s i a l l i s t a  k ä y t ö s t ä

Toimenpiteet

• Päätöksenteon tasa-arvon vahvistaminen

• Läpinäkyvien tukiprosessien toteuttaminen

• Valmentajien ja seurojen kouluttaminen 

yhdenvertaisuuden osa-alueiden osalta

• Liikunnassa ja urheilussa tukea tarvitsevien 

osallistaminen

• Maahanmuuttajataustaisten osallistaminen

• Sukupuolten moninaisuuden huomioon ottaminen

Yhdenvertaisuuden ja tasa-arvon vastuullisuusohjelma >>

https://www.yleisurheilu.fi/wp-content/uploads/2024/11/Yhdenvertaisuus-ja-tasa-arvo_2024-Suomen-Urheiluliitto-1.pdf


Y m pär i s t ö  j a  
i l m as t o
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T u n n i s t a m m e  j a  h u o m i o i m m e  y l e i s u r h e i l u n  
k e s k e i s e t  y m p ä r i s t ö v a i k u t u k s e t

Y m p ä r i s t ö v a s t u u l l i s u u s  o n  t o i m i n t a a m m e  
o h j a a v a  a r v o

T o i m i m m e  e s i m e r k k i n ä  s e u r o i l l e  j a  m u i l l e  
s i d o s r y h m i l l e

Toimenpiteet

• Liiton ja koko yleisurheilun hiilijalanjäljen laskeminen sekä 

toimenpiteiden suunnittelu ja toteuttaminen sen 

pienentämiseksi

• Toimintatapojemme, kuten kilpailujärjestelmien, 

tapahtumien, varusteiden, kulkutapojen, liikuntapaikkojen 

ja hankintojen muokkaaminen ympäristöystävällisemmiksi

• Kierrätykseen panostaminen

• Ympäristötoimista viestiminen

• Mahdollisuuksien luominen yleisurheilussa mukana 

oleville tehdä omia ympäristöystävällisiä valintoja

Ympäristövastuullisuusohjelma >>

https://www.yleisurheilu.fi/wp-content/uploads/2024/11/Ymparistoohjelma_2024-Suomen-Urheiluliitto.pdf


A n t i d o p i n g  j a  
k i l p a i l u m a n i p u l a a t i o
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P i d ä m m e  y l e i s u r h e i l u n  p u h t a a n a  
d o p i n g i s t a

O p e t a m m e  t e r v e i t ä  j a  k e s t ä v i ä  a s e n t e i t a ,  
r e h t i ä  h e n k e ä  j a  y h t e i s t e n  s ä ä n t ö j e n  
k u n n i o i t t a m i s t a

Y l e i s u r h e i l u s s a  t u r v a t a a n  u r h e i l i j o i d e n  
j a  m u i d e n  t o i m i j o i d e n  o i k e u s  r e i l u u n  j a  
p u h t a a s e e n  k i l p a i l u u n

Toimenpiteet

• Kansalliseen ja kansainväliseen antidopingtoimintaan 
sitoutuminen

• Urheilijoiden, valmentajien, seuratoimijoiden, 

kilpailunjärjestäjien, henkilöstön ja muiden toimihenkilöiden 

kouluttaminen ja antidopingtietoisuuden lisääminen

• SUEK:n Puhtaasti paras ja Reilusti paras –verkkokoulutuksien 

suorittamiseen kannustaminen  

• Urheilija- valmentaja-, työ- ja yhteistyösopimuksien kautta 

antidopingtoimintaan sitoutuminen

• Tehokas yhteistyö SUEK:n kanssa

Antidopingohjelma >>

Kilpailumanipulaation torjuntaohjelma >>

https://www.yleisurheilu.fi/wp-content/uploads/2022/11/SUL-ANTIDOPINGOHJELMA-2022-.pdf
https://www.yleisurheilu.fi/wp-content/uploads/2023/01/SUL-Kilpailumanipulaation-torjunta.pdf
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